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THEO DÕI NỒNG ĐỘ THUỐC TRONG ĐIỀU TRỊ?

Theo dõi nồng độ thuốc trong điều trị (TDM)

được mô tả là phép đo nồng độ của thuốc

trong dịch sinh học nhằm đảm bảo nồng độ

thuốc trong khoảng cho phép và tối ưu hóa

chế độ liều.
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TẠI SAO CẦN TDM

Cá thể hóa liều lượng



TẠI SAO CẦN TDM

Nghi ngờ độc tính, tác

dụng phụ

Digoxin là một glycoside tim được sử dụng trong điều trị rối loạn nhịp

tim và suy tim sung huyết. Một trong những tác dụng độc hại chính của

thuốc ở nồng độ cao hơn nồng độ điều trị là rối loạn nhịp tim.



TẠI SAO CẦN TDM

Đánh giá tuân thủ điều trị

Ví dụ nhóm thuốc chống trầm cảm:

clozapine, olanzapine, risperidone



TẠI SAO CẦN TDM

Đánh giá tương tác thuốc



THUỐC KHUYẾN CÁO TDM

- Thuốc không có dấu hiệu rõ ràng về hiệu quả/độc tính

- Liều lượng và nồng độ thuốc có sự biến thiên lớn

- Có mối quan hệ tương quan giữa nồng độ thuốc trong máu và

tác dụng/độc tính lâm sàng

- Thuốc có khoảng điều trị hẹp
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QUY TRÌNH TDM
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Hướng dẫn
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Thuốc nấm Hướng dẫn
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