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I.anbanhdnh:01

L Ngudi c6 li€n quan phdi nghian crbu vd thqrc hiQn iling cdc nQi aung ,r*
quy dinhnoy.

2. N1i dung trong quy dinh ndy c6 hiQu lt{c thi hdnh nhu sy chi dgo ctia
Gidm d(ic benhvien.

S. Mdi donvi dtm. c plwt mfit bwt

THEO o6t rixH TRANG stIA nOl gintt trgng sica d6i so vdi bdn trwd,c

T6m tit nQi dung h?ng mgc sua tl6i
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- Quy trinh ndy nhim quy dinh th6ng nh6t tan su6t, phucrng ph6p vQ sinh khodrng quy dinh.

- G6p phan dim b6o ch6t lu-o. ng hdng h6a trong qu6 trinh bio qu6n vd c6pph5t.

-- G6p phAn ldm t6t c6ng t6c phdng ch6ng ch6y n6 nham d6m b6o an todn vdngudi vd tdi sin.

II. PHAM VI AP DVNG
- Quy trinh ndy dugc 6p dpng cho t6t cit cdckho trong Khoa Dugc Benh vi6n.

TTI. TAI LTEU VTF..N DAN
- Ti6u chuAn qu5c gia TCVN ISO 9001 :2015.
- LuQt Dugc so toslzo16ieH13 ngdy 06l4l2ot6cria eu6c hQi kh6a 13.
- Th6ng tu s6 

'36t2018/TT-Byr 
nsey z?t\!l2ot8 cta BQ trucmg Bo y tii quy

dinh vo Thgc hanh t6t b6o quan thu6c, nguyOn ri6u lim thu6c.
-.Th6ng tu s6 z2rzorllTT-Byr ngey rc/6Do1i cria BQ trucmg Bo y tti quy

dinh t6 chric vd hoat dQng cta Khoa Ouqc.

- Th6ng tu s6 23lz011irr-Byr ngdy, lolillzofi cria Bo truong Bo y t6
hucrng ddn sri dung thu6c trong c6c co s6,;;e ,6 gil;; b-clri."' 

"*"'
rv. THUaT NG[I, rr] wnr rar:

- Kh6ng

v. NQr DUNG QUY rRinH:

MO telTdri li6u li6n quan

NhAn
vi6n vQ

sinh/B6
ph0n
kho

Chu6n
bi

1. ChuAn bi dUng cp, h6a chAt

- DUng cp: Thirng v8t, khdn lau, c6y lau sdn, c6y lau kinh,
tui r6c

- H6a ch6t: Nu6c lau sin, nu6c rua kinh, c6n 70 dQ

2. Rira tay bdng xd phdng s6t khuAn

3. Trang bi trang phgc b6o hQ

N6n, kinh b6o hQ, khAu trang, g6ng tay

Ngdy ban hdnh: 0t/9/2020 Trang 3/7



sinh

Nhdn
vi6n vQ

sinh/86
ph0n
kho

4. Ki6mtra, sip x6p noi ra"W
^J A ,- Sdp xOp noi cdn vQ sinh ggn gang.

. - Thu.dpl ph6n lopi vd xri Iy ch6t trrai theo quy dinrr;
chuy6n chdt thai ra kh6i khu vuc cAn vQ sinh tru6c khi bat
d6u ti6n henh c6ng t6c vQ sinh.

- 86o c6o sg ct5 (ni5u c6).

Ti6n
hinh vQ

sinh

1. Nguy6n tic chung

- Thi6t bi ldm vQ sinh ph6i spch vd kh6 16o.

- Gi?t khan lau vd thay nu6c x6 trong su5t qu6 trinh 1drn v0
sinh

- Thao t5c ggn gdng, kh6ng d6 nu6c Uan t6n hdng h6a.

- Yier vO sinh kho ph6i thpc hiQn d6u dpn vi dugc ki€m
tra ddy du.

- Lo?i bo vi5t ban, A6t c6t: thu gom t4i chd ho6c lau Am,
kh6ng qudt kh6.

- Lau 2 Dn:

LAn 1: v6i nu6c spch.

Ldn 2: vdi dung dich khu khuAn/dung dfch lau sin/c6n
70oC

- Yq sinh tu khu v.uc f1 ban nh6t d6n khu vuc ban nhat, tu
c6c, bA lrat cao d6n c6c b6 mat th6p, ttr trong ra ngodi, tu tr6n
xu6ng du6i

- vQ sinh tdt cb dp nQi thit, c6c thict bi vd b6 m6t trong
phdng (tri, ghi!, xe d,.iy, diQn thopi..,.); tay 

"a-...iu, c6c khu
vuc cta kh*g cua mi tay thucmg ti6p xric.

- Tdng sti luqr vQ sinh 6 cilckhu vuc bi 6 nhi6m n{ng.

. - Th6o b6 g6ng tay vi vQ sinh tay dring quy trinh sau khi
hodn t6t c6ng t6c vQ sinh

2. Ten su6t vg sinh

- VQ sinh dinh kj,: hdng ngey, hing tuAn, hdng thang
- VQ sinh dQt xudt

3.VQ sinh harrg ngey

3.1 Thu gom r6c vi v€ sinh sdn nhd
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- Sau m6i 16n cdp phx tt rO,
ngay hopc khi can, thu gom r6c vd bao bi ro4i b6 ;3 dring noi
quy dinh.

- Sep x6p gqn gang cdc pallet kh6ng sri dung.

- Qudt sdn nhd, hdc kQ, khu vyc quanh kho 1 lAr/ngdy.
3.2YQ sinh kQ, quAy, tu thu6c

- Di ddi thu6c tru6c khi thWc hiQn

- - str dung khan am s4ch d6 rau tru6c vi rau lai bang khdn
kh6 ngay sau d6.

- Khi b6 mflt ctra kQ, quly, tu thu6c hoan toan kh6 16o m6i
thgc hiQn vi6c sip x5p thl6c v6 ch6 ct.

3.3. V9 sinh xe dAy

- vQ sinh toin bQ b0 mat xe, k6 c6 bSnh xe bing khin spch
4. V9 sinh hdng tu6n

4.1 Vg sinh ru lanh:

- chuy6n thu5c, sinh pham trong ru r?nh sang tu lanh khac.
- Dirng khan am sqch vQ sinh d6m cta, b6n trong vd b6n

lgoei tu, c6c gi6 kQ bOn hong tu. Sau d6 lau tai blng ,5r,
70oC.

- M0 nrit tho6t nlrdc du6i d6y tu (niiu c6)., dtng khuy htng
nudc dqng. D6ng ch6t ntt sau khi dE th6o net nuoo.

- chi chuyen thu6c vi sinh pham y tr! trd lai tu khi nhiot d6
dpt y6u cAu cAn thi6t vi 6n dinir.

_ - Trucrng hqp c6 tinh tr?ng dQrg.bang pyi5t o clan l4nh

Pa:11.* tu (lop beng>0,5cm) can tat,,grOodiQn, doi bang
tan hct r6i thuc hi6n crrc. bu6c v6.sinh nhu tr6n, TuyQt ooI
kh6ng dtrng dao hay vat sac ,fr* eA .i, ,-,iy;,.'""' 

^'

4.2V4=) sinh cria

Dirng ban ch6i cg rua sach s6 vd dDng khen lau cdc vct ua,
trOn cua kinh sau d6 lau barg nu6c sach/nu6c rrla kfnh.

5. Vg sinh hang th6ng;

V6 sinh trAn nhd, tudng, quat

- Che, dfy c6c vpt dpng trong phdng.

- Lau nhg nhdng, cAn th0n tir tr6n xu6ng, theo chiAu kim
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sinh

d6ng tr6 tt di6m khdi dAu.

" 
- Dr)ng ban ch6i co rria s?ch sE vd dirng kh6n lau c6c v6t

bdn tr6n tuong men, cta kinh, c6nh qu4t... sau d6 nu6c
sSch/nu6c rua kinh/dung dich lrhtr khuAn

Nhan
viOn vO

sinh/Bd

Ph0n
kho

Nhdn
vi6n v0
sinlr/BO

ph?n
kho

Xfr ly
dBng cg
vQ sinh

Luu hd
s(r

- Kh6ng AC hi dUng cu ve sinh hay U6t t<y vQt bAn ndo
trong kho sau khi hm vQ sinh.

- DUng cU dg vd sinh sau khi su dpng ph6i dugc ldm spch,
khri khuAn vi s6y kh6 hoic phoi du6i"f&.

- Bing theo ddi v6 sinh kho.

VI. HO SO:

TGn hd so luu Thdi gian luu

B6ng theo ddi vQ sinh kho.

VII. PHU LI/C:
Phu luc 1: BAng theo d6i v0 sinh kho.
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ST
T Ncri luu

1. Khoa Ducyc 01 ndm



Ouvlinhv€ sinh kho

KHOA DUqc
Pha lac I

KHO
naxc THEO D6r vE srNH Klro

Thf ng...nim....

Ghi chri: E6nh d6u x vio nQi dung thgc hiQn vQ ,,*, o, thang ghi trong 01 td gi6y.
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TEN CONG VIEC
Ngu'di
thqc
hiQn

Ngudi
ki6m
tra

DQn
rdc

Qudt
sdn

Qu6t
xung
quanh
ldro

Lau

sia
k0

Lau tri
lanh

VO sinh
lran,

tudng

Lau
cua


